
Ziele

• Du erhältst Inspirationen für dich persönlich und deine Coachinggespräche, 
übst und vertiefst Methoden.

• Du tauscht dich mit Führungskräften und Coaches aus und profitierst von 
Praxiserfahrungen von den anderen Teilnehmenden.

• Du lernst einige Metalog® Training Tools kennen und erfährst, wie du diese bei 
gruppendynamischen Prozessen gezielt einsetzen kannst.

Zielgruppe

Fach- und/oder Führungskräfte mit Personalverantwortung, HR, Teamleitende, 
die ihre kommunikativen Fähigkeiten stärken und den Methodenkoffer füllen 
wollen. Coaches, die sich weiterentwickeln möchten.

WORKSHOP
COACHING & GRUPPEN-COACHING & GRUPPEN-
DYNAMIK METHODENDYNAMIK METHODEN

Wir arbeiten mit verschiedenen bestehenden Modellen 
aus der Coaching-Welt. Nach diesem Workshop hast 
du frische Inspirationen für deine Coachinggespräche 
in deinem Methoden-Koffer. Du bist Feuer & Flamme, 
künftigen gruppendynamische Prozesse zu begleiten 
und in spannenden Übungen potenziale freizulegen.

Lass dich von meinen bewährten Coaching- und 
Gruppendynamik Methoden, welche sich in jeden 
Coachingdialog oder Gruppe einbauen lassen, 
inspirieren. Ich verrate dir alle Geheimnisse aus 
jahrelanger Erfahrung.

Dauer & Gruppengrösse
1 Tag
Max. 12 Teilnehmende Weitere Infos findest du 

auf meiner Webseite!


